
JAHRESPROGRAMM 2026

LEITTHEMA 2024-2027

HESSENTAL

Im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerk 
des Landesfrauenverbandes Württemberg-Baden e.V.

Gäste sind zu allen Veranstaltungen willkommen



JANUAR
Donnerstag 15.01.2026 um 15 Uhr
Wir treffen uns im Vereinsraum der Schule
und wollen uns vom Weihnachtsstress bei
Kaffee und Kuchen entspannen.
Handarbeiten dürfen gerne mitgebracht
werden. 

FEBRUAR
Donnerstag 12.02.2026 um 15 Uhr
Kostümiert und mit viel guter Laune wollen
wir am Altweiberfasching im Vereinsraum der
Schule einen lustigen und vergnüglichen
Nachmittag bei Kaffee, Kuchen und
stimmungsvoller Musik verbringen.

MÄRZ
Dienstag 17.03.2025 um 15 Uhr
Vortrag: Reisebericht Marokko – Zauber des
Orients
Marokko begeistert mit einer großen Vielfalt
an Landschaften: Von den grünen
Höhenzügen und beeindruckenden
Felsformationen des Atlas-Gebirges bis hin
zu den goldgelben Dünen der Sahara. Herr
Hanselmann nimmt uns mit seiner
Multimedia-Präsentation mit auf die Reise
durch ein Land voller Kontraste und
kultureller Vielfalt.



APRIL
Donnerstag 16.04.2026 um 15 Uhr
Edeltraud Pfeil, Kräuterpädagogin, hält einen
Vortrag zum Thema: „Müde bin ich, geh zur
Ruh und finde keinen Schlaf“. Welche Kräuter
helfen mir beim Entspannen und Einschlafen.
Die heilsame Wirkung der Kräuter können wir
direkt beim Genuss von Kräutertee erfahren,
den Frau Pfeil für uns zubereitet.

MAI
Dienstag 19.05.2026 ab 18 Uhr
Reinhold Rottenbiller fertigt mit viel
handwerklichem Geschick Bürsten aller Art. In
seinem Einführungsvortrag erfahren wir
„Wissenswertes – und vor allem Interessantes
– über Bürsten und Borsten“. In einem
Workshop können wir selbst Hand anlegen und
einen Handfeger fertigen.

Der Unkostenbeitrag beträgt 18,50 Euro für
das Material

Anmeldung bis spätestens 08.05.2026 bei
Regina Baum-Ruetsch Tel. 0791/42253



JUNI
Dienstag 16.06.2026 
Lehr- und Besichtigungsfahrt zur Pilzzucht
Hofburk in Rot am See
Wir können einen Blick hinter die Kulissen
werfen und sehen, wie Pilze gezüchtet werden.
Nach der Führung erwartet uns ein
reichhaltiges Pilzbuffet mit hausgemachten
Spezialitäten.

Unkostenbeitrag für die Führung und das
Buffet 28,50 Euro
Preis für die Busfahrt pro Person je nach
Anzahl der Teilnehmer zwischen 17,50 - 24,50
Euro zzgl. Kosten für Führung und Buffet

Abfahrt: Haller Gartentreff    10:00 Uhr
Abfahrt: Krone                            10:05 Uhr
Rückfahrt                        gegen 14:30 Uhr

JULI
Dienstag 07.07.2026 ab 18 Uhr
Unsere Mitgliederversammlung findet im
Vereinsraum der Grundschule statt. Im
Rahmen der Mitgliederversammlung wird das
vergangene Jahr inhaltlich und rechnerisch
abgeschlossen. Die Mitglieder entlasten den
Vorstand. 
Wie schon im letzten Jahr sorgen wir selbst für
Getränke und Vesper. Wir erheben dafür einen
Unkostenbeitrag von 8 Euro

Damit wir besser planen können, bitte bis
spätestens 23.06.2026 bei Regina Baum-
Ruetsch anmelden Tel. 0791/42253



JULI
Samstag 18.07.2026 ab 13 Uhr
Sommerfest im Haus Sonnengarten
Wir verkaufen wieder Kuchen und Torten. Bitte
unterstützen sie uns mit einem Kuchen oder
einer Torte. 
Wer einen Kuchen bzw. eine Torte backen will,
soll sich bitte bei Regina Baum-Ruetsch melden
Tel. 0791/42253
Kuchen können ab 12 Uhr im Haus
Sonnengarten abgegeben werden. 

AUGUST
Sonntag 30.08.2026
Hoffest der Familie Bühler in Wolpertshausen
Das Fest beginnt um 10 Uhr mit einem
Gottesdienst und ab 11 Uhr ist der Markt sowie
die Verköstigung eröffnet.
Die Landfrauen sind wieder mit einem Stand
vertreten. Wir backen unsere beliebten
Rosenküchle. 
Wer mithelfen will, kann sich bei Regina Baum-
Ruetsch melden Tel. 0791/42253

SEPTEMBER
Donnerstag 17.09.2026 Uhrzeit 15:00 Uhr
Wir wollen uns über die Arbeit des Roten
Kreuzes in der Rettungsleitstelle in der
Steinbacher Straße 27 in Schwäbisch Hall
informieren. Wie werden Einsätze koordiniert,
was passiert nach einem klassischen Notruf in
der Einsatzzentrale. Diese und noch mehr
Fragen werden uns die Mitarbeiter der
Rettungsleitstelle beantworten.
Die Führung ist auf 15 Teilnehmerinnen
begrenzt.
Anmeldung bitte bis spätestens 05.09.2026
bei Regina Baum-Ruetsch Tel. 0791/42253
Die Teilnehmer treffen sich um 14:45 Uhr direkt
an der Rettungsleitstelle



OKTOBER
Donnerstag 15.10.2026 ab 15 Uhr
Zu unserem Herbstvorsetz treffen wir uns im
Vereinsraum der Schule zu einer gemütlichen
Kaffee- und Kuchenrunde. Zugleich gibt es auch
neuen Wein und Zwiebelkuchen, für die
Liebhaber von etwas Deftigerem.
Handarbeitsprojekte können gerne mitgebracht
werden. 

NOVEMBER
Dienstag, 03.11.2026 ab 15 Uhr
Jochen Hettinger hält einen Vortrag zum
Thema Osteopathie und zeigt uns Übungen, die
wir zu Hause machen können, um
Verspannungen und Blockaden zu verhindern.

Samstag 28.11.2026 
Adventsfrühstück in der Günzburg in Eschental
Wir freuen uns, das Jahr mit unseren
Mitgliedern bei einem leckeren Frühstück
ausklingen zu lassen. Gegen 13 Uhr werden wir
wieder in Hessental sein.

Abfahrt: Haller Gartentreff             08:30 Uhr
Abfahrt: Krone                                     08:35 Uhr
Preis für die Busfahrt pro Person je nach
Teilnehmerzahl zwischen 16,50 -24,50 Euro
Anmeldung bitte bis spätestens 10.11.2026 bei
Regina Baum-Ruetsch Tel. 0791/42253



DEZEMBER
Sonntag 06.12.2026 ab 13 Uhr
Weihnachtsmarkt in der Kleingartenanlage
Hessental im Höhweg. Es wird viel geboten. Der
Nikolaus beschenkt die Kleinen und für das
leibliche Wohl der Erwachsenen ist auch
gesorgt.

Die Landfrauen verkaufen wieder Kuchen und
Torten. Bitte unterstützen sie uns mit einer
Kuchenspende. 
Kuchenmeldung bitte an Regina Baum-Ruetsch
Tel. 0791/42253

GESUNDHEITSPROGRAMM 50+
Gymnastik mit und ohne Handgeräte,
verschiedene Entspannungstechniken,
Beckenbodengymnastik und vieles mehr

Die Übungsstunden finden jeweils in der
Turnhalle der Grundschule in Hessental von 18
- 19 Uhr statt

Der Unkostenbeitrag beträgt 3 Euro pro Einheit

1.    Kurs   Mittwoch 07.01.2026 – 29.07.2026 
                    (25 Einheiten)

2.    Kurs   Mittwoch 16.09.2026 – 16.12.2026      
                    (13 Einheiten)

Anmeldungen für das Gesundheitsprogramm
bitte bei Berta Bölz Tel. 0791/42778

Wir freuen uns sehr über rege Teilnahme und
viele freiwillige Helfer bei allen unseren
Veranstaltungen



Vorstandsteam
Regina Baum-Ruetsch        Tel. 0791/42253
oder 0160 7860510
Dagmar Keth-Lang                Tel. 0791/2176

Kassiererin
Regina Baum-Ruetsch         Tel. 0791/42253

Schriftführerin
Marlene Nesselhauf             Tel. 0791/59886
Stv. Schriftführerin
Renate Gluth                          Tel. 0791/20491555

Beisitzerinnen
Doris Unser                              Tel. 0791/3535
Heike Sperlich                         Tel. 0791/20460162

Der Mitgliedsbeitrag beträgt jährlich 40 Euro
(inklusive Versicherungspaket) und wird Anfang
Februar 2026 eingezogen.

VORSTANDSMITGLIEDER

Wie erreichen Sie die 


